Oggi, 17 settembre 2025, si celebra il World Patient
Safety Day con il tema "Cure sicure per ogni neonato e
ogni bambino", uno slogan che richiama l'impegno
globale a garantire cure sicure sin dal primo giorno di
vita.

Sicurezza delle cure in oncologia pediatrica

La sicurezza dei trattamenti nei reparti di oncologia
pediatrica € una sfida fondamentale: le terapie sono
complesse e ogni errore puo avere ripercussioni pesanti.
Secondo [I'Organizzazione Mondiale della Sanita, Ia
maggior parte degli eventi avversi in area neonatale e
pediatrica sono prevenibili, con tassi che arrivano fino al
97% di eventi evitabili in neonatologia, e il 53% nei reparti pediatrici generali. Questi dati sottolineano
I'importanza di investire in protocolli rigorosi, formazione continua e nell'applicazione di standard elevati in
ogni atto assistenziale.

Evidenze scientifiche: pratiche e strategie

Le evidenze suggeriscono che il lavoro degli infermieri di area oncologica pediatrica assume un ruolo
cardine nella prevenzione di infezioni, nella somministrazione accurata delle terapie e nel supporto globale
ai piccoli pazienti e alle loro famiglie.

e Prevenzione delle infezioni: Frequenti lavaggi delle mani, pulizia dei dispositivi e ambienti,
vaccinazioni appropriate e isolamento dei pazienti vulnerabili sono strategie dimostrate per ridurre
il rischio di infezioni.

¢ Somministrazione sicura dei farmaci: La formazione specifica degli infermieri sulla gestione sicura
dei chemioterapici, I'uso di dispositivi di protezione individuale e I'applicazione delle linee guida
hanno dimostrato di migliorare conoscenze, competenze e atteggiamenti dei professionisti, con un
incremento delle buone pratiche da meno del 20% a oltre il 90% dopo corsi specialistici.

e Supporto continuo: Il sostegno psicologico, educativo e spirituale rappresenta un pilastro fondante
per la qualita di vita dei bambini e delle famiglie, aumentando la resilienza e favorendo il processo
di cura.

Il ruolo del nursing oncologico pediatrico

Gli infermieri sono i custodi della sicurezza: monitorano costantemente parametri, effetti collaterali e segni
precoci di complicanze, educano genitori e colleghi, promuovendo I'empowerment delle famiglie. La
letteratura internazionale raccomanda la formazione continua, l'induzione specialistica per i nuovi
professionisti e la partecipazione attiva nei team multidisciplinari, riconoscendo il valore centrale del
nursing oncologico nello sviluppo di una cultura della sicurezza.

Insieme per la sicurezza

AlIAO si unisce al movimento globale per promuovere una cultura della sicurezza che abbracci ogni
bambino: la prevenzione degli errori, la personalizzazione delle cure e I'educazione continua di team e
famiglie sono i nostri strumenti pil potenti per proteggere i pazienti piu fragili.

#PatientSafetyFromTheStartoggi e sempre, il nursing oncologico pediatrico € il cuore pulsante della cura
sicura!
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